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Ciel

Nitrianske univerzitné dni (NUD) predstavuju komplex vedecko-odbornych, Sportovych,
umeleckych a spoloéenskych podujati, ktoré sa kazdorocne konaju koncom aprila a za¢iatkom
maja na Univerzite Konstantina Filozofa v Nitre, Slovenskej polnohospodarskej univerzite
v Nitre a v uliciach mesta Nitra. Zastitu nad dvadsiatym ro¢nikom NUD prevzali prof. RNDr.
Libor Vozar, CSc., rektor UKF, doc. Ing. Klaudia Haldszova, PhD., rektorka SPU, doc. Ing. Milan
Belica, PhD., predseda Nitrianskeho samospravneho kraja a Marek Hattas, primator mesta
Nitra.

Snahou organizatorov je nadviazat na predchddzajuce uspesné rocniky Nitrianskych
univerzitnych dni v rokoch 2003 — 2021 s cielom prehibit vzajomnu komunikaciu a spolupracu
s dérazom na aspekt spolupatri¢nosti uvedenych $tyroch subjektov. Dal$im, nemenej déleZitym
ciefom je reprezentdcia nitrianskych univerzit navonok vo vztahu k Uradom Statnej spravy
a samospravy, vyznamnym institdciam a vyrobnym podnikom na Uzemi mesta a regiénu, ako aj

k univerzitdm na Slovensku a v zahranici.

Termin:
25.4.-6.5.2022

Partneri:

Agrokomplex — ndrodné vystavisko, $. p.
Fakultna nemocnica Nitra

Studentsky parlament UKF

Studentsky spolok Pasteur

SuPerUni CoWORK centrum SPU
Autoskola Akadémia

Arriva Nitra, a.s.

Transdev Slovensko

Organizacny vybor:

doc. PaedDr. Miroslav Tvrdon, PhD.
doc. Ing. Ivan Takac, PhD.

Mgr. Miroslav Tvrdik, PhD.

Mgr. Timea Kamenicka

Ing. Maria Holovicovd, PhD.

Roman Hulan

Mgr. Dagmar Bojdova

Medialni partneri:

TV Nitricka

TV Central

Nitra 24 — spravodajsky portal

MY Nitrianske noviny

N4&s ¢as — ¢asopis UKF
Polnohospodar — spravodajca SPU
Medidlne centrum FF UKF — Radio Plus
Obcas Necas

Nitraden.sk

Nitraonline.sk

Nitralive.sk

PhDr. Silvia Detvayova
Lujza Zahorakova

Mgr. Lucia Spodniakova
Ing. Michal Lenicky

Ing. Romana Janouskova
Ing. Patricia Feriancova
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Medzinarodna konferencia Translanguaging for Equal Opportunities: Speaking Roma in
School.

Cielom konferencie je oboznamenie pedagdgov s vysledkami rovnomenného projektu na
zaklade skumania jazykového Uzu rémsky hovoriacich deti v prostredi zakladnych $kol. Projekt
zahriioval preskimanie moznosti integracie romskych jazykovych prostriedkov deti do
jednojazyéného prostredia a ucebnych osnov zakladnej Skoly. Tento pristup spochybriuje
tradiciu, ktord spdja Skolu s jednojazyénym a Standardizovanym sp6sobom redi, a ktora dodnes
dominuje diskurzom vzdelavania v stredoeurdépskom edukaénom priestore.

Cas a miesto konania: 10.00 — 18.00 h, Fakulta stredoeurdpskych $tadii UKF v Nitre, Drazovska
4, miestnost D2

Zodpoveda: prof. Dr. habil. lldiké Van¢o, PhD. (Ustav madarskej jazykovedy a literdrnej vedy
FSS UKF)

Kondicny tréning pod vedenim crossfitovych trénerov

Prihlasovanie e-mailom na igor.gavalovic@uniag.sk do 24. 4. 2022.

Cas a miesto konania: 15.00 — 16.00 h, Centrum univerzitného $portu, ul. Csl. armady 1
Zodpoveda: Mgr. Igor Gavalovi¢ (CUS SPU)

Futbal Technikov

Halovy futbalovy turnaj studentov a zamestnancov Technickej fakulty SPU v Nitre.

Cas a miesto konania: 15.30 h, Centrum univerzitného $portu ($portova hala), ul. Csl. armady 1
Zodpovedaju: Ing. Patricia Feriancova (Studentsky parlament TF SPU), Ing. Méria Holovi¢ova,
PhD. (Utvar univerzitnych sluzieb SPU)

Pasteur kviz

Pasteur kvizy st pre Studentov uZ dva roky neoddelitelnou sucastou NUD, hociiba v online
priestore. Tento rok je konec¢ne prileZitost zorganizovat kviz aj prezencne.

Pre sutazné timy su opét pripravené zaujimavé otazky z réznych oblasti Zivota.

€as a miesto konania: 19.00 h, SuPerUni CoWork centrum SPU, SD Mladost, Sturova 3,
(suterén)

Zodpovedaju: Ing. Michal Lenicky (Studentsky spolok Pasteur), Ing. Maria Holovi¢ova, PhD.
(Utvar univerzitnych sluzieb SPU)

Den otvorenych dveri s FS ZOBOR

Ste fanusikom folkloru? Pridte sa pozriet, ako vyzeraju tanecné, muzikantské alebo spevacke
tréningy clenov folklérneho suboru ZOBOR a ndacvik programu v krojoch. Ak sa vam bude
u Zoboristov pacit, mozete sa pridat k dalSiemu tréningu.

Cas a miesto konania: 19.00 — 21.30 h, spolocenskd miestnost SD Mladost (prizemie)
a suborové priestory SD Mladost (2. poschodie), Sturova 3

Zodpovedaju: Ing. Ondrej Debrecéni, Ing. Kamila Ondrasova, PhD. (FS Zobor)


mailto:igor.gavalovic@uniag.sk

Katedra zdravia — Podpora zdravia, vychova k zdraviu a prevencia ochoreni

Podujatie je zamerané na zdravotno-vychovné pdsobenie uskutocriované pedagdgmi
a Studentmi Katedry oSetrovatelstva FSVaZ UKF, so zameranim na zdravy Zivotny Styl, dusevnu
hygienu a poradenstvo v ochrane, podpore a prevencii najma civilizacnych chorob
(onkologické, srdcovo-cievne ochorenia, obezita, diabetes mellitus a pod.) a informovanosti o
zdravom Zivotnom Style. Ciefom aktivity, vyplyvajucej z dokumentu WHO ,,Zdravie pre vSetkych
v 21. storoci” je komunikacia pre zabezpecenie systému toku informdcii tak, aby obyvatelia
mali volny pristup k primeranym a zrozumitefnym informacidm, ktoré napomozu pozitivne
ovplyvriovat ich vedomosti, postoje a spravanie sa k svojmu zdraviu.

V ramci podujatia Studenti uskutoénuju praktické meranie krvného tlaku, tukov a cukru v krvi,
celkovy podiel tuku v organizme, BMI (Body Mass Index). Na zdklade nameranych hodndét vo
vztahu k Udajom ako vek, hmotnost ¢i pohybova aktivita su respondenti informovani
o vysledkoch. V pripade nameranych hodnét, ktoré vybocuju z fyziologického rozmedzia,
uskutocriuju Studenti v spolupraci s pedagdégmi poradensku ¢innost. Forma zdravotnej vychovy
sa uskutocnuje nielen slovom, ale i tlaéenou formou, prostrednictvom informacénych letakov
s rGznym zameranim na prevenciu ochoreni a na podporu a ochranu zdravia.

Cas amiesto konania: 9.00 — 12.00 h, Studentské centrum UKF, Drazovskd 2 (aredl
Studentského domova Zobor)

Zodpovedaju: PhDr. Alica Slamkova PhD, PhDr., Lubica Polednikovd, PhD., PhDr. Miroslava
LiSkova, PhD. (Katedra oSetrovatelstva FSVaZ UKF)

Vycvik prindsania pri psoch

Vyberova prednaska o kynoldgii.

Cas a miesto konania: 9.30 h, areél psiarne SPU, Tr. A. Hlinku 2

Zodpovedajui: Ing. Martin Fik, PhD. (Ustav chovu zvierat FAPZ SPU v Nitre), Ing. Maria
Holovi¢ova, PhD. (Utvar univerzitnych sluzieb SPU)

Prezentacia Specialneho vycviku psov — sluzobna kynolégia a dogdancing

Cas a miesto konania: 10.30 h, areal psiarne SPU, Tr. A. Hlinku 2

Zodpovedajui: Ing. Martin Fik, PhD. (Ustav chovu zvierat FAPZ SPU v Nitre), Ing. Maria
Holovi¢ova, PhD. (Utvar univerzitnych sluzieb SPU)

Kynologicky putovny pohar SPU

Sutaz zamerana na zakladny vycvik psov. Zapojit sa mbézu Studenti a zamestnanci oboch
univerzit a pozvanych strednych $kél. Radi privitame divakov z radov Sirokej verejnosti.

Cas a miesto konania: 12.30 h, areal psiarne SPU, Tr. A. Hlinku 2

Zodpovedajui: Ing. Martin Fik, PhD. (Ustav chovu zvierat FAPZ SPU v Nitre), Ing. Maria
Holovi¢ova, PhD. (Utvar univerzitnych sluzieb SPU)

Ako sustredit pozornost a planovat ¢as?

Prezentaény workshop mediatora a kouc¢a Petra Sveca vramci Nitrianskych kariérnych dni
2022. Aj vy patrite k tym, ktori odkladaju rieSenie veci na poslednu chvilu a potom nestihaju?
Prave pre vas je urfeny tento workshop. Dozviete sa, ako si zorganizovat ¢as, ako si uréit
priority a odfiltrovat, ¢o je naozaj doblezité a ¢o si zasliZi nasu pozornost. Zistite tiez, ako sa
vyhnut prokrastinacii.



Cas a miesto konania: 13.30 — 15.00 h, SuPerUni CoWork centrum SPU, SD Mladost, Sturova 3,
(suterén)
Zodpoveda: Mgr. Simona Belovic¢ovd, PhD. (Univerzitné poradenské a podporné centrum SPU)

Kondicny tréning pod vedenim crossfitovych trénerov

Prihlasovanie e-mailom na igor.gavalovic@uniag.sk do 25. 4. 2022.

Cas a miesto konania 15.00 — 16.00 h, Centrum univerzitného $portu, ul. Csl. armady 1
Zodpoveda: Mgr. Igor Gavalovi¢ (CUS SPU)

Ako vie byt kouéing uzitoény pri rozhodovani a stanoveni cielov?

Prezentacny workshop koucky a mediatorky Evy Rackovej v rdmci Nitrianskych kariérnych dni
2022. Orientuje sa na oblast rozvoja osobnostného potencidlu jednotlivcov aj timov, pracuje s
témami ako empatia, efektivna spolupraca, asertivita. Podporuje zavadzanie reSpektujuceho
pristupu na Skoly a spolupracuje pri zavadzani koucovacieho pristupu na vysoké skoly. Vedie
tréningy nenasilnej komunikacie podla Rosenberga. Hostka: Martina GajdoSova

Cas a miesto konania: 15.30 — 17.00 h, SuPerUni CoWork centrum SPU, SD Mladost, Sturova 3,
(suterén)

Zodpoveda: Mgr. Simona Belovic¢ovd, PhD. (Univerzitné poradenské a podporné centrum SPU)

Tour de Nitra

Spoznajte Nitru v rekordnom case! Chcete vediet, ¢o sa oplati vidiet v naSom Studentskom
meste? Kde sa stretdvaju Studenti? Prihlaste svoj tim a zapojte sa to Tour de Nitra! Troj¢lenné
timy budd musiet v ur¢enom c¢ase (17.00 — 21.00) stihnut navstivit ¢o najviac urcenych lokalit.
Na vybranych miestach ich budu c¢akat rozliéné ulohy. Podmienkou pre Uspesné spinenie uloh
bude aj urobenie fotky celého timu na uréenom mieste. Vitazny tim bude odmeneny.

Viac informdcii ziskate na facebookovom a instagramovom profile Studentského parlamentu
UKF.

Cas a miesto konania: 17.00 — 20.00 h, mesto Nitra

Zodpovedaju: Mgr. Stefan Mikla, Mgr. Lenka Mroskovd, Annamaria Katarina Miklovd, Dominik
Sochor, Bc. Radoslav Kostun (Studentsky parlament UKF)

Fit tréning

Prihlasovanie e-mailom na lucia.civanova@uniag.sk do 25. 4. 2022.

Cas a miesto konania: 17.00 — 18.00 h, Centrum univerzitného $portu, ul. Csl. armady 1 (mald
telocvicna)

Zodpoveda: Mgr. Lucia Civariova (CUS SPU)

Univerzitné kariérne dni 2022

Aj tento rok sa moOzu nitrianski vysokoskolaci tesit na Kariérne dni. Novinkou tohtoro¢ného
konceptu je, Ze pri ich planovani a realizacii spojili svoje sily obe nitrianske univerzity.
Studentské centrum UKF v Nitre a Cowork centrum SPU v Nitre pripravili pre $tudentov oboch
univerzit dva dni naplnené kvalitnymi workshopmi, ktoré im pomézu nadobudnut praktické
zruénosti a skusenosti potrebné pre ziskanie dobrého zamestnania alebo nastartovanie
uspesného podnikania.
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Miesto konania: Studentské centrum UKF, Drazovskd 2, Nitra a SuPerUni COWORK centrum
SPU Nitra, Internat Mladost, Sturova 3, Nitra

Zodpovedaju: Mgr. Miroslav Tvrdik, PhD. (Studentské centrum UKF), Mgr. Lubica Lachka
(Oddelenie projektov UKF), Mgr. et Mgr. Jana Rybanska, PhD., Mgr. Simona Belovi¢ovd, PhD.
(Univerzitné poradenské a podporné centrum SPU)

XIll. ro€nik Dni hispanskej kultary

Tradi¢né podujatie Dni hispanskej kultiry organizuje Katedra romanistiky FF UKF v Nitre v
spolupraci s OZ Romanistica Nitriensia, mestom Nitra, ako aj Statnou vedeckou kniZnicou v
Banskej Bystrici. Pozvani hostia si pre u¢astnikov pripravili zaujimavé prednasky na rézne témy
zo Spanielskej a hispanoamerickej kultury, literatiry a histérie, ale aj z oblasti vzdelavania.
Pocas troch dni budu Studenti katedry realizovat jazykové kvizy pre Ziakov Spanieléiny na
zakladnych a strednych Skoldch. Sucastou organizovanych aktivit je i umeleckd sutaz ,Nitra v
mojich predstavach”, ktorej cielom je podpora povedomia o meste Nitra, ako aj Sirenie
hispanskej kultdry a Spanielskeho jazyka v naSich suradniciach. Zaujimavou je sekcia ,Miguel
Angel Asturias — El Gran lengua“, zamerand na guatemalského autora, drZitela Nobelovej ceny
za literaturu, ktory sa znacne zasluzZil o rozmach hispanoamerického magického realizmu.
Pozvanie na podujatie prijal i jeho syn, pan Miguel Angel Asturias Amado.

Viac informdcii najdete na Facebooku podujatia.

Miesto konania: FF UKF v Nitre, online priestor

Zodpoveda: Mgr. Zuzana Civanova, PhD. (Katedra romanistiky FF UKF)

Univerzitna kvapka krvi na SPU

Humanitarne podujatie spojené s darovanim krvi, ktoré organizuje Miestny spolok Slovenského
Cerveného kriza pri SPU v Nitre a Narodna transfizna sluzba v Nitre.

Cas a miesto konania 8.00 — 11.00 h, Kongresova sala SPU, SD A. Bernoldka, Tr. A. Hlinku 38
Zodpovedaju: Ing. Monika Gubarova, PhD. (MS SCK pri SPU), Ing. Méaria Holovi¢ova, PhD.
(Utvar univerzitnych sluzieb SPU)

Piknik FZKI 2022

Akcia Fakulty zahradnictva a krajinného inZinierstva SPU v Nitre sa opat uskutoc¢ni v priestoroch
fakulty na Tulipdnovej ulici 7 a v aredli Mestského parku. Cielom organizatorov je zmysluplné
vyuzitie ,darovanej krajiny” a verejného priestoru mesta. Podujatie je uréené Studentom,
zamestnancom, ale aj Sirokej verejnosti, pricom hlavnym motivom akcie je neformdlnym
spésobom prepajat odbornikov z praxe so Studentmi. Sucastou podujatia su bloky odbornych
predndsok, zamerané na aktualne témy, akymi su napriklad klimatickd zmena, komunitny
verejny priestor alebo mestské polnohospodarstvo. Chybat nebude ani kvalitné obcerstvenie,
kviz ¢i hudba.

Cas a miesto konania: od 12.00, areal FZKI, Tulipanova ul. 7

Zodpoveda: Studentska rada FZKI SPU
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Den otvorenych dveri v Sokoliarni SPU

Pre navstevnikov budu pripravené workshopy, kde si budd moct vyskasat vyrobu zakladnej
vystroje pre dravca (kozené putka). Sova Afry im ukdze, aké ma jemné operenie, harriska Arya
im rada zapdzuje na selficka a harris Teo sa predvedie pri tom, ¢o mu ide najlepsie.
A, samozrejme, pocas celého popoludnia im sokoliari ochotne odpovedia na vSetky otazky.

Cas a miesto konania: 13.00 — 15.00 h, areal SPU, Tr. A. Hlinku 2

Zodpovedaju: Ing. Terézia Hegerova (Sokoliarsky krazok SPU), Ing. Mdria Holovicovd, PhD.
(Utvar univerzitnych sluzieb SPU)

Rozhlasujte zo striech — krestanské média v sluzbe spolo¢nosti

Dlhoro¢ny moderdtor Televizie LUX a ¢len vedenia Radia Lumen, Mgr. Radovan Pavlik, priblizi
poslanie a fungovanie krestanskych médii na Slovensku a zhodnoti ich evanjelizacny a
katecheticky rozmer.

Cas a miesto konania: 13.00 h, Univerzitné pastora¢né centrum P. Straussa, Drazovska 4, Nitra
(vchod cez budovu PF UKF)

Zodpoveda: doc. ThDr. Miroslav Lyko, PhD. (Katedra naboZenskych Studii FF UKF)

Predo vyuzit VS na experimentovanie s vlastnymi projektmi?

Prezentacény workshop timového trénera a kvalitdra Adama Brocku v ramci Nitrianskych
kariérnych dni 2022. Rozmyslate o vyuZiti volného ¢asu na Start podnikania? Ak sa vdm
myslienka podnikat zdd pritazliva, pozyvame vas na tento workshop. Zistite, ako rychlo a
efektivne otestovat vas podnikatelsky napad. Prostrednictvom metddy Design Thinking sa
naucite usetrit kopec casu, penazi aj energie. Dozviete sa tieZ, aké chyby nerobit pri
zacinajucom podnikani.

Cas a miesto konania 13.30 — 15.00 h, SuPerUni CoWork centrum SPU, SD Mladost, Sturova 3,
(suterén)

Zodpoveda: Mgr. Simona Belovi¢ova, PhD. (Univerzitné poradenské a podporné centrum SPU)

Kondicny tréning pod vedenim crossfitovych trénerov

Prihlasovanie e-mailom na igor.gavalovic@uniag.sk do 26. 4. 2022.

Cas a miesto konania 15.00 — 16.00 h, Centrum univerzitného $portu, ul. Csl. armady 1
Zodpoveda: Mgr. Igor Gavalovi¢ (CUS SPU)

Spoznaj areal SPU

Sutazné podujatie spojené so spozndvanim univerzitného kampusu.

Sutaziaci budd hladat stanoviska, plnit rézne Ulohy a lastit rébusy.

Cas a miesto konania: 15.30 h, aredl SPU, Tr. A. Hlinku 2

Zodpovedaju: Studentsky parlament TF SPU, Studentsky spolok Pasteur, $tudenti FBP SPU, Ing.
Mdria Holovi€ova, PhD. (Utvar univerzitnych sluzieb SPU)

Aky je udrzatelny marketing budticnosti?

Prezentacny workshop v rdmci Nitrianskych kariérnych dni 2022, zamerany na content fruiter —
content marketing. Chceli by ste, aby vaSe projekty priniesli trvalé hodnoty? Pridte na
workshop o udrzatelnom marketingu buduicnosti. Dozviete sa o projektoch s garanciami rastu,
ktoré firmam a ich zakaznikom prinasaju trvalé hodnoty efektivne a dlhodobo.

Cas a miesto konania: 15.30 — 17.00 h, SuPerUni CoWork centrum SPU, SD Mladost, Stdrova 3,
(suterén)

Zodpoveda: Mgr. Simona Belovi¢ovd, PhD. (Univerzitné poradenské a podporné centrum SPU)

7


mailto:igor.gavalovic@uniag.sk

KMKART — Od nas pre UAS

Vystavu umeleckych predmetov v Galérii Univerzum organizuju Studenti Katedry masmedidlnej
komunikacie a reklamy FF UKF v Nitre. V ramci tejto vystavy budd mat moZnost odprezentovat
vytvory svojej umeleckej Cinnosti nielen Studenti UKF, ale rovnako aj ini talentovani mladi
umelci. Kompletny vytaZok z vystavovanych autorskych diel a vstupného poputuje charitativne;j
organizacii na pomoc rodinam postihnutych vojnou na Ukrajine. Vstupné je vo forme
dobrovolného prispevku a vystavované umelecké predmety si bude mozné zakupit priamo na
mieste podujatia.

Viac informdcii ndjdete na facebookovom ainstagramovom profile Katedry marketingove;j
komunikacie a reklamy FF UKF.

Cas a miesto konania: 16.00 h, Galéria Univerzum, Drazovska 4

Zodpovedaju: Mgr. Gyorgyi Jankova, PhD., Mgr. Dana Hodinkova (Katedra marketingovej
komunikacie a reklamy FF UKF)

Studentska 3alka kavy

Zapoj sa do Studentského projektu, navstiv kaviarne, daj si kdvu, zbieraj peliatky a ziskaj volny
vstup na workshop zamerany na rozvoj marketingovo komunikaénych schopnosti a zru¢nosti.
Projekt bude realizovany ako vystup Studentov z predmetu tvorba marketingovo
komunikagnych projektov. Studenti sa zameraju na ekonomickd a marketingovi pomoc piatim
miestnym kaviarfiam. Studenti v spolupraci s vybranymi prevadzkami vytvoria tyidennu
aktivitu, kde si Uc¢astnici musia zakupit akykolvek napoj/produkt od vybranej kaviarne, v ktorej
za nakup dostanu potvrdenie o splneni aktivity. Ak Ucéastnici navstivia vsetky vybrané prevadzky
za tento tyzden, dostanu vstupenku na findlne podujatie spolu s i¢astou v tombole. Vo finalny
den (4. 5. 2022) sa ucastnici budli méct zozndamit s prostredim katedry a porozpravat sa o
priebehu studia so sucasnymi Studentmi a pedagdgmi pdsobiacimi na KMKAR. Pripravené budu
aj zaujimavé aktivity, kde si zaujemcovia o stadium budd moct vyskusat kreativne zadania,
napriklad aj z prijimacich skisok na katedru. Do aktivity sa mozu zapojit aj sucasni Studenti,
ktori budu taktiez zapojeni do tomboly po splneni danych kritérii.

Viac informdcii najdete na facebooku.

Cas a miesto konania: od 27. 4. 2022 0.00 do 4. 5. 2022 14.00 h, Katedra masmedidlnej
komunikacie a reklamy FF UKF, DraZovska 4

Zodpovedaju: Mgr. Gyorgyi Jankova, PhD., Mgr. Dana Hodinkova (Katedra marketingovej
komunikacie a reklamy FF UKF)

Studentska vedecka a odborna ¢innost (SVOUC)

Vedecka a odborna sutaz vo vedach o Sporte, ktord sa kona v sekciach Sportova edukoldgia,
Sportova kinantropolégia, Sportovda humanistika a sekcia pohybovych skladieb. Umiestneni
$tudenti postupuju na celoslovenské kolo, ktoré sa bude konat na FS PU Presov.

Cas a miesto konania: 8.30 h, online

Zodpoveda: doc. PaedDr. Jaroslav Brodani, PhD. (Katedra telesnej vychovy a Sportu PF UKF)


https://www.facebook.com/kmkarukf
https://www.instagram.com/kmkar_ukf/
https://www.facebook.com/events/726764805362244/?ref=newsfeed
https://meet.ukf.sk/SVOC_KTVS_PF_UKF

Izrael — o biblickych stromoch, krikoch a bylinkach

Prednaska ponuka biblicky pohlad na rastliny spominané v Biblii, ktoré formovali podobu
Izraelského Statu. Dostaneme informacie o najdélezitejSich rastlinach Svatej zeme, ale aj o
mnohych dalSich rastlinach, stromoch ¢i bylinkach, o ktorych sa moézeme v Biblii docitat.
Prednaska priblizi rastliny velmi originalnym sp6sobom, a to doslova Bozimi o¢ami.

Cas a miesto konania: 15.15 — 17.15 h, Fakulta stredoeurdpskych $tudii UKF v Nitre, Drazovska
4, miestnost A6

Zodpoveda: PaedDr. Magdaléna Hrbacek, PhD. (Ustav stredoeurdpskych jazykov a kulttr FSS
UKF)

Netradicné suroviny a ich vyuZitie v gastrondmii — workshop s Ing. Evou IvanisSovou, PhD.
U&astnici sa oboznamia s netradiénymi a menej zndmymi surovinami a plodinami a ich
mozZnostami vyuZitia v gastrondmii. V ramci praktickych zru¢nosti sa naucia vyrabat ¢okoladu a
pralinky v Style: ,from bean to bar“ ¢i pripravit kavu z praZenej zelenej kavy. Sucastou
workshopu bude aj ziskanie vedomosti o bioaktivnych latkach, ich uc¢inkoch na ludsky
organizmus a moznostiach aplikdcie v odvetvi mediciny, biotechnolédgie, farmaceutického
priemyslu atd. Viac informacii na https://www.facebook.com/SpolokPasteur

Cas a miesto konania: 9.00 — 15.00 h, SPU v Nitre, Tr. A. Hlinku 2, pavilén T, 4. posch.,
miestnost AT41

Zodpovedaju: Ing. Michal Lenicky (Studentsky spolok Pasteur), Ing. Maria Holovi¢ova, PhD.
(Utvar univerzitnych sluzieb SPU)

Otestuj si svoje telo

V ramci Nitrianskych univerzitnych dni poniukame zamestnancom UKF diagnostiku svojich
telesnych parametrov, ktoré ovplyviiuju zdravie ¢loveka. Pracujeme s diagnostickym pristrojom
InBody 770, ktory je svetovo uznavany a pouZzivany v oblasti mediciny a Sportu.

Cas a miesto konania: 9.00 — 13.00 h, FitStudio SD Nitra

Zodpovedaju: Mgr. Matus Krémar, PhD., doc. PaedDr. Nora Halmovd, PhD. (Katedra telesnej
vychovy a Sportu PF UKF)

Zelené financovanie a spolo¢ensky zodpovedné investovanie

Vyberova predndska a diskusné férum s expertmi na zelené financovanie a environmentdlne
hladiska: Ing. Zdenkom Stefanidesom, MSc., hlavnym ekonémom VUB, Mgr. Petrom
Margetinym, veducim oddelenia predaja a rozvoja podnikania, Eurizon AM Slovakia a doc. Ing.
Attilom Téthom, PhD., vedudcim Ustavu krajinnej architektiry Fakulty zahradnictva
a krajinného inZinierstva SPU v Nitre.

Cas a miesto konania: 9.00 h, pavilén S, Tr. A. Hlinku 2 (miestnost IBM)

Zodpovedaju: doc. Ing. lvan Holubek, PhD. (Ustav hospodarskej politiky a financii FEM SPU),
Roman Hulan (Utvar univerzitnych sluzieb SPU)


https://www.facebook.com/SpolokPasteur

Turnaj stredoskolakov a studentov SPU v hre League of Legends 1vs1

Ciefom je zaujat Studentov strednych $kél, priblizit im Studium na naSej univerzite a zvysit
povedomie sucasnych vysokoskoldkov o aktivitach na SPU. Turnaj sa uskuto¢ni formou zapasov
jeden proti jednému. Do turnaja sa moze zapojit maximalne 45 fudi, ktori budd sutazit o vecné
ceny (prvé Styri miesta). Presné pravidla turnaja budu objasnené v den jeho konania.

Cas a miesto konania: 9.30 h, pavilén S, Tr. A. Hlinku 2, posluchareri AS-03 a AS-07
Zodpovedaji: Ing. Kristina Musinskd (FEM SPU), Ing. Maria Holovi¢ova, PhD. (Utvar
univerzitnych sluzieb SPU)

SPUKFEST

. ro¢nik hudobného podujatia, ktorého ndzov vznikol zo spojenia skratiek SPU a UKF alebo SP
UKF (Studentsky parlament UKF).

Pridte si uZit Studentsky Zivot. Ako? No predsa fantastickou zabavou, skvelou hudbou a
vynikajucou atmosférou! MoZete sa tesSit na skvelych interpretov a na UZasnu zabavu.
Konkrétnych interpretov organizatori zverejnia na facebookovom a instagramovom profile
Studentského parlamentu UKF.

Cas a miesto konania: 17.00 — 22.00 h, Svitoplukovo ndmestie

Zodpovedaju: Mgr. Miroslav Tvrdik, PhD. (Studentské centrum UKF), Mgr. Lucia Spodniakova
(Studentsky parlament UKF)

Kondicny tréning pod vedenim crossfitovych trénerov

Prihlasovanie e-mailom na igor.gavalovic@uniag.sk do 29. 4. 2022.

Cas a miesto konania: 15.00 — 16.00 h, Centrum univerzitného $portu, ul. Csl. armady 1
Zodpoveda: Mgr. Igor Gavalovi¢ (CUS SPU)

Autondmna mobilna robotika v polnohospodarstve

Predndska doc. Ing. Vladimira Cviklovi¢a, PhD., z Ustavu elektrotechniky, automatizicie,
informatiky a fyziky Technickej fakulty SPU v Nitre.

Cas a miesto konania: 16.00 h, online (link bude uverejneny na www.tf.uniag.sk)

Zodpovedaji: doc. Ing. Vladimir Cviklovi¢, PhD. (Ustav elektrotechniky, automatizécie,
informatiky a fyziky, Technicka fakulta SPU v Nitre), Roman Hulan (Utvar univerzitnych sluZieb
SPU)

Umela inteligencia

Prednaska Ing. Lukaa Vacha, PhD., z Ustavu elektrotechniky, automatizacie, informatiky a
fyziky Technickej fakulty SPU v Nitre

Cas a miesto konania: 17.00 h (online link bude uverejneny na www.tf.uniag.sk)

Zodpovedaji: doc. Ing. Vladimir Cviklovi¢, PhD. (Ustav elektrotechniky, automatizacie,
informatiky a fyziky, Technicka fakulta SPU v Nitre), Roman Hulan (Utvar univerzitnych sluzieb
SPU)
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Kviz s vecernou opekackou

Ak sa chcete zabavit, nieCo nové sa dozvediet a uZit si prijemny jarny vecer so svojimi
kamaratmi, pridte do oddychovej zény SD Zobor, kde si pre vas pripravili ¢lenovia
Studentského parlamentu UKF kviz.

Ako to funguje? Staci, ak sa date dokopy minimalne 4 ludia, prihldsite sa pomocou google
dotaznika a 2. 5. 2022 pridete do oddychovej zony.

Co si priniest so sebou? Doneste si deky, stolicky alebo ¢okolvek, na &om sa vam dobre sedi, a
perd. Ak by ste sa chceli najest, doneste si Spekaciky alebo ¢okolvek iné na opekanie. Cely
vecer nam totiz bude sprijemnovat oher v novych ohniskach.

Viac informacii ziskate na facebookovom a instagramovom profile Studentského parlamentu
UKF.

Cas a miesto konania: 18.00 h, oddychovéa zéna SD Zobor

Zodpovedaju: Mgr. Lucia Spodniakova, Bc. Roman Brezina, Dominika Ivanegova, Nikola
Mazurova, Jakub Bajnok (Studentsky parlament UKF)

Hracka pre dieta

Charitativna zbierka pre deti zo socidlne znevyhodneného prostredia a utecencov z Ukrajiny —
zachovalé hracky, detské knizky, Skolské potreby, zachovalé Satstvo a obuv.

Cas a miesto konania: 9.00 — 14.00 h, 5. poschodie Fakulta socidlnych vied a zdravotnictva
UKF, Kraskova 1

Zodpovedaju: prof. PhDr. Martina Mojtova, PhD., PhDr. Elena Gazikov4, PhD., PhDr. Katarina
Minarovicova, PhD., Mgr. Alena Hrubd a Studentky (Katedra socidlnej prace a socidlnych vied
FSVaZ UKF)

Venuj den svojmu zdraviu

Aktivita zamerand na sériu skriningovych vysSetreni, uréenych pre Studentov, zamestnancov
a siroku verejnost. U&astnici si mdzu nechat zmerat tlak krvi, skriningovo stanovit cholesterol,
glukdzu a kyselinu mocovu, pricom budd mat moznost absolvovat antropometrické vySetrenie
prostrednictvom metédy bioelektrickej impedancie s naslednou interpretaciou vysledkov a
poradenstvom. V pripade zaujmu si moézu dat vyhodnotit jedalnicek (podmienkou je v
dostato¢nom predstihu zaslany jedalnicek).

Cas a miesto konania: 10.00 — 15.00 h, vestibul pod Aulou SPU

Zodpovedaju: Ing. Martina Gazarova, PhD. a prof. Marta Habanovd, PhD. (Ustav vyzivy
a genomiky FAPZ SPU), Ing. Maro$ Bihari, Viktéria Kusikova a Alzbeta Skovierova (Studenti &t.
programu vyziva ludi FAPZ SPU), Ing. Marta Lorkovd, PhD. (Vyskumné centrum AgroBioTech),
Ing. Méria Holovi¢ova, PhD. (Utvar univerzitnych sluzieb SPU)

Nau¢ sa zachranit Zivot pomocou AED

Automaticky externy defibrildtor (AED) je prenosny pristroj, uréeny pre pouzitie pri laickej aj
odbornej prvej pomoci pri nahlom zastaveni krvného obehu v dosledku fibrilacie komor alebo
inej zavainej srdcovej arytmie. Jeden z takychto pristrojov je umiestneny aj pod Aulou SPU.
Zaujemcovia budu mat prilezitost vidiet, ako funguje, a vyskusat si jeho poufzitie.

Cas a miesto konania: 10.00 — 12.00 h, vestibul pod Aulou SPU
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Zodpovedaju: Ing. Monika Gubarova, PhD. (MS SCK pri SPU), Ing. Maria Holovi¢ovda, PhD.
(Utvar univerzitnych sluzieb SPU)

Kondicny tréning pod vedenim crossfitovych trénerov

Prihlasovanie e-mailom na igor.gavalovic@uniag.sk do 2. 5. 2022.

Cas a miesto konania: 15.00 — 16.00 h, Centrum univerzitného $portu, ul. Csl. armady 1
Zodpoveda: Mgr. Igor Gavalovi¢ (CUS SPU)

Cislicové spracovanie obrazu v mobilnej robotike

Predndaska Ing. Ladislava Tétha, PhD., z Ustavu elektrotechniky, automatizacie, informatiky a
fyziky Technickej fakulty SPU v Nitre

Cas a miesto konania: 16.00 h, online (link bude uverejneny na www.tf.uniag.sk)

Zodpovedaju: doc. Ing. Vladimir Cviklovi¢, PhD. (Ustav elektrotechniky, automatizacie,
informatiky a fyziky, Technicka fakulta SPU v Nitre), Roman Hulan (Utvar univerzitnych sluzieb
SPU)

Reverzné inZinierstvo a sposoby 3D digitalizacie v praxi

Prednaska Ing. Patrika Késu, PhD., z Ustavu konstruovania a strojarskych technoldgii Technickej
fakulty SPU v Nitre.

Cas a miesto konania: 17.00 h, online (link bude uverejneny na www.tf.uniag.sk)
Zodpovedaju: doc. Ing. Vladimir Cviklovi¢, PhD. (Ustav elektrotechniky, automatizacie,
informatiky a fyziky, Technicka fakulta SPU v Nitre)

Fakulta fest

Fakultny den plny prijemnej atmosféry, vzdjomného spoznavania sa, zabavy, hudby, aktivit
a oddychu. Viac informacii najdete na instagrame FSVaZ UKF.

Miesto konania: vonkajsi areal, Fakulta socialnych vied a zdravotnictva UKF, Kraskova 1
Zodpoveda: Rada Studentov FSVazZ

Beach volejbalovy turnaj

Prihlasovanie e-mailom na daniel.mikusovic@uniag.sk do 3. 5. 2022.

Cas a miesto konania: od 9.00 h, Centrum univerzitného $portu, ul. Csl. armady 1
Zodpoveda: Mgr. Daniel Miku$ovi¢ (CUS SPU)

Lodky na rieke Nitre

Preteky vo vodnom slalome na rieke Nitra. Pridte si zasutazit vo vodnom slalome. Sinko, teplo
a voda — no neznie to krasne? Priddme k tomu esSte nieCo na osvieZenie a der ako vysity na
zabavu, vsakZze? Slfubujeme prijemnu atmosféru, plte, paddleboardy, no nerucime za to, Ze sa
nezamocite! Akcia sa uskutocni, pre skvelé odStartovanie nového tyzdna, v pondelok. Stretdvka
bude v hlavnej budove UKF, odkial spolo¢ne poputujeme k rieke.

Studentské splavovanie Nitry je podujatie v ramci Nitrianskych univerzitnych dni uréené pre
Studentov a zamestnancov Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre a Slovenskej
polnohospodarskej univerzity v Nitre. Je potrebné sa prihlasit cez formuldr pre ziskanie
Startovacieho bali¢ka od nas. TeSime sa na vas a vidime sa pri vode!
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Viac informacii ziskate na facebookovom a instagramovom profile Studentského parlamentu
UKF.

Cas a miesto konania: 12.00 — 15.00 h, hlavna budova univerzity - rieka Nitra

Zodpovedaju: Bc. Radoslav Kostun, Sara Adaméikova, Peter Demo (Studentsky parlament UKF)

Kondicny tréning pod vedenim crossfitovych trénerov

Prihlasovanie e-mailom na igor.gavalovic@uniag.sk do 3. 5. 2022.

Cas a miesto konania: 15.00 — 16.00 h, Centrum univerzitného $portu, ul. Csl. armady 1
Zodpoveda: Mgr. Igor Gavalovi¢ (CUS SPU)

Technoldgie 3D tlace

Prednaska Ing. Juraja Baldziho, PhD., z Ustavu konstruovania a strojarskych technoldgii
Technickej fakulty SPU v Nitre .

Cas a miesto konania: 16.00 h, online (link bude uverejneny na www.tf.uniag.sk)

Zodpovedaji: doc. Ing. Vladimir Cviklovi¢, PhD. (Ustav elektrotechniky, automatizacie,
informatiky a fyziky, Technicka fakulta SPU v Nitre), Roman Hulan (Utvar univerzitnych sluZieb
SPU)

Aspekty fotovoltaiky v energetike

Prednaska Ing. Matusa Bil¢ika, PhD., z Ustavu elektrotechniky, automatizécie, informatiky a
fyziky Technickej fakulty SPU v Nitre .

Cas a miesto konania: 17.00 h, online (link bude uverejneny na www.tf.uniag.sk)
Zodpovedaju: doc. Ing. Vladimir Cviklovi¢, PhD. (Ustav elektrotechniky, automatizacie,
informatiky a fyziky, Technicka fakulta SPU v Nitre), Roman Hulan (Utvar univerzitnych sluZieb
SPU)

Vystup na Zobor

Podte rozhybat kosti po korone spolu s ostatnymi $tudentmi nitrianskych univerzit! Sestndsty
ro¢nik tradi¢ného vystupu na Zobor ¢aka na vase pokorenie. Pridte si vychutnat nocny vyhlad
na Nitru, zabavit sa sutazenim popri turistike a v neposlednom rade si na vrchole mézete
pochutnat na opecenych 3pekacikoch. Nezabudnite si vziat teplé oblecenie, jedlo, pitie a
osvetlenie na cestu naspat. A, samozrejme, dobru néaladu.

Je potrebné sa prihlasit cez formuldr pre ziskanie Startovacieho bali¢ka od nas. Viac informacii
ziskate na facebookovom a instagramovom profile Studentského parlamentu UKF.

Cas a miesto konania: 18.00 h, SD Zobor = Zobor

Zodpovedaju: Mgr. Stefan Mikla, Rudi Tomka, Sara Adam¢ikovd, Radka BalaZzova, Peter Demo
(Studentsky parlament UKF)

Kedy sovy spia a psici bresu?

Podujatie pre deti univerzitnej materskej skoly Klasok na Hospodarskej ulici. Sokoliari
a kynoldgovia predstavia detom svojich zverencov a predvedu im ukazky vycviku.

Cas a miesto konania: 9.30 h, MS Hospodarska ul., Nitra
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Zodpovedaju: Ing. Martin Fik, PhD. (Ustav chovu zvierat FAPZ SPU v Nitre), Ing. Terézia
Hegerova (Sokoliarsky krazok SPU), Ing. Maria Holovi¢ova, PhD. (Utvar univerzitnych sluZieb
SPU)

Ako sa spravne stravovat poéas uponahlaného studentského Zivota — workshop

Podujatie zamerané na vyvazené, raciondlne stravovanie sa Studentov a vSeobecne fudi, ktori
Castokrat nemaju dostatok ¢asu a priestoru na pripravu plnohodnotnych a kompletnych jedal.
V ramci workshopu sa Ucastnici dozvedia zakladné informacie o spravnej vyZive a stravovani,
ako aj o vyzname vyzivy pre nase telo. Naucia sa, ako si pocas upondhlaného Studentského
Zivota pripravit stravu na cely den, pricom ziskaju zaujimavé tipy na vyZivné a rychle jedla
spojené s praktickou pripravou snackov, ranajkovych, obedovych a vecerovych pokrmov.
Vzhladom na sucasny vyvoj environmentalnej situdcie sa organizatori zameraju aj na
udrzatelnost potravin, ich uhlikovd stopu aspbsoby jej zniZenia. Viac informacii na
https://www.facebook.com/SpolokPasteur

Cas a miesto konania: 9.00 — 11.30 h, SPU v Nitre, Tr. A. Hlinku 2, pavilén T, poslucharen T
Zodpovedajt: Ing. Michal Lenicky (Studentsky spolok Pasteur), Ing. Méria Holovi¢ova, PhD.
(Utvar univerzitnych sluzieb SPU)
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Sprievodné podujatia

Prevencia — Géinny nastroj ako zostat fit

Udrzat si zdravie je v sucasnej dobe narocny proces, ktory vo velkej miere zavisi aj od aktivity
[udi. Prevencia ako zakladna myslienka modernej starostlivosti o zdravie zahffia vSetky oblasti
zdravého ludského Zivota od jeho narodenia. O svoje zdravie sa jedinec musi starat od
narodenia, kym je zdravy, a nie az ked ochorenie vznikne. Mnohé zo zasad prevencie nasa
populdcia nedodrziava alebo podcenuje, fasto ich povazuju za bandlne. Workshop sa
zameriava na vysvetlenie zdsad prevencie atoho, ¢o ndm ponuka systém zdravotného
poistenia na to, aby sme mohli zostat fit.

Cas a miesto konania: 11.00 — 12.30 h, Fakulta socidlnych vied a zdravotnictva UKF, Kraskova
1, miestnost 00120

Zodpovedaju: PhDr. Miroslava Liskovd, PhD., PhDr. Lubica Polednikova, PhD., PhDr. Alica
Slamkova, PhD. (Katedra osSetrovatelstva FSVazZ UKF)

15



